
اگر فعاليت بحرنی باشه  نمی توانيم ان را دست زدولی اگر
فعاليت بحرانی نباش ميتوانيم ان فعاليت را دست زد 

 و زودتر از زمان ان فعاليت را انجام داد تا زمان باقی مانده 
برای فعاليت بحرانی باقی بماند

برنامه ريزی صحيح برای استخدام و تخصيص نيروی کار به
بخش های مختلف پروژه نيز می تواند به بهبود کارايی کمک کند 

 برای اين مشکل يه درخواست حالت صورتحساب و با توجه به
همون داکيومنت ترنسميتال  به کارفرما مشاور  داده ميشود که

 کارفرما مشاور  هزينه رو  تقبل ميکنه 

بايد تأمين کنندگان قابل اعتماد ومحلی را انتخاب کنيدو از
سيستم های سفارش دهی به موقع و مديريت موجودی استفاده
کنيد. همچنين، برنامه ريزی مناسب برای تحويل مصالح و 

هماهنگی دقيق با تأمين کنندگان می تواند اين مشکلات را به 
حداقل برساند 

نرم افزار پريماورا

بهينه سازی انرژی
بهينه سيستم های

افزايش عمر مفيد ساختمان

ايجاد زيربنای مطمئن برای مراحل بعدی
کاهش هزينه های نگهداری

استقامت در برابر آتش
مقاوم در برابر رطوبت وحرارت

ايجاد استحکام و مقاومت در برابر عوامل خارجي

تاسيسات

 سفت کاری

تمام فعاليت ها طراحي شده  با نرم افزارپريماورا بوده است زيرا
واز نرم در مديريت پروژه های بزرگ و پيچيده عملکرد بهتری دارد
 افزار اکسل هم  استفاده کردم 

 تهيه برنامه زمانبندی فعاليت پروژه البرز بيلدينگ(ساختمان سازي)را
انجام ميدادم تمامی فعاليت ها زمان شروع  و پايان ، مدت زمان     
مشخصی دارندو توالی تمامی کارها مشخص شده است که به صورت 

 مختصر شرح داده شده است 

برنامه ريزی و کنترل پروژه و مديريت بازرگانی

 پايداری و استحکام بالا: سازه های صنعتی با بهره گيری از مواد بادوام
وطراحی مهندسی پيشرفته، دارای سطح بالايی ازپايداری و استحکام

هستند 

صرفه جويی مالی

کمبود تجهيزات

 هزينه هاي بالا

کمبود زمان بندي

کمبود نيروي انساني

 زير سازي

ايجاد سطحی صاف و يکنواخت است که به اندازه کافی محکم باشد
تا وزن سازه را تحمل کند 

.زيرسازی 
گودبرداری
خاکبرداری
قالب بندی
عايق کاری

سفت کاری 2
بتن ريزی.بتن ريزی.
ديوار چينی
گچ کاری
نقاشی

.تاسيسات 3
 تاسيسات ابي
 گودبرداری داری
 لوله گذاریلوله گذاری
پوشاندن لوله

 تاسيسات برقی
 گودبرداری 
 سيم کسی
پوشاندن

زمينه فعاليت در صنعت تأسيسات و تجهيزات راه و ترابری

 نام دانشجو: دنيا رکنی
نام استاد کارآموزی: ابراهيم تيموری

دانشگاه علم و صنعت ايران رشته مهندسي صنايع

شکل 

من در طبقه دوم شرکت که دو دپارتمان برنامه ريزی و کنترل پروژه
و مديريت بازرگانی در آن فعال هستند 

 در دپارتمان برنامه ريزی و کنترل پروژه( البرز بيلدينگ )مشغول 
به کارآموزی شدم 

کمبود بوجه

از عوامل مهم موفقيت يک پروژه، برنامه ريزی و کنترل آن پروژه
است من با استفاده از نرم افزار پريماورا توانستم اجرای پروژه البرز 

 بيلدينگ را دراين نرم افزارانجام دهم که شامل زير سازی،سفت کاری 
 تاسيسات، تحليل نتايج ، گزارش های آن را و همچنين رفع انواع ،
خطاهای محاسباتی را براورد کنم و فازهاياطلاعاتی ان را برنامه ريزی
 و روند کلی اومده نشان داده برای کنم هر کدام مدت زمان در نظر  
 گرفته شده است،در صورت رعايت نکردن زمان مورد نظر پروژه باگرفته شده است،در صورت رعايت نکردن زمان مورد نظر پروژه با

مشکل روبرو ميشود ودچار چالش ميشود و همچنين از نرم افزار اکسل
براي  نمودار کشی و برای گزارش ماهانه کار برای کارفرما و ليست 

  . تجهيزات تو اکسل ميکشيم 

پيش خريد مصالح مورد نياز،خريد از توزيع کنندگان اصلی

شکل

 طراحی و احداث کارخانجات صنايع معدنی، اجرای انواع
سازه های شهری

سازه های صنعتی آذران


